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Historia

A criagao do futevdlei foi uma forma de tentar burlar uma proibi¢éo policial
de 1964 que néo permitia que pessoas jogassem futebol nas praias de
copacabana. Um grupo de pessoas que jogavam futebol na praia foram

advertidas e tiveram que parar de jogar bola na praia. Foi quando os amigos

tiveram a ideia de ir para uma regido da praia onde tinham as quadras de
volei de praia. Eles comecaram a jogar bola nessa érea e decidiram adaptar
0 esporte jogando volei com os pés originando o pévolei. Porém mudaram o
nome para futevdlei que se popularizou.

Nos anos 80 o jogo comegou a se popularizar e mais pessoas comegaram a
praticar o esporte nas praias do Rio de Janeiro. E foin nos anos 90 que o
esporte finalmente se popularizou muito no Brasil contando com a presenca
de jogadores como Renato Gaucho e Romario na pratica do esporte.

Fol nessa mesma década que as organizagdes comecaram a ser criadas
para esse esporte. No ano de 1998 a confederacéo Brasileira de Futevdlei
(CBFv) foi criada. E foi no ano de 2002 que o esporte se popularizou
oficialmente no mundo inteiro criando a Federacéo Internacional de
Futevolei.

Hoje em dia o futevdlei € um esporte reconhecido mundialmente e varios
campeonatos sao realizados todos os dias, em locais no mundo inteiro. Um
esporte originado no Brasil ganhou grande reconhecimento no mundo

innteiro.

Regras

e 4 pessoas em uma quadra de areia, dois
| em cada lado.
Cada dupla tem direito a 3 toques na bola.
A bola tem que ser mantida no ar.
O time que fizer a bola cair primeiro ganha
um ponto.
Se um dos jogadores tocar na rede, ponto
para o time adversario.
Bola na linha conta como dentro da érea

. Jogo vai até 18 pontos..
Melhores jogadores de
futevolei
. vinicius
e Renenzinho
. Felipe
o Juninho
. Belo
* Bruno Barros
. Eranklin Titulos
. Tavinho : Hepta Campeéo

Brasileiro.Penta Campeéao da
LNF. Hepta Campeé&o Mundial.
Campe&aO Mundial 3x3.
Campeado Mundial 4x4.Campeéo
Sulamericano 3x3.

World Footvolley,
League Israel, World Stars
Bicampeao Brasileiro
Bicampeao Mikasa Open
Tricampeao Jogo Contra,
TAFC




Fundamentos

Na pratica do esporte existem mais variedades
de toques do que o vélei de praia regular. Os
principais fundamentos do futevdlei sao:

e Chapa

e Ombro

e Peitada

e Coxa

e Cabeceio

Ataques mais populares

Pingo: O pingo no futevdlei € um ataque onde o
Jjogador precisa ser muito rapido e preciso ao
efetua-lo. O ataque de pingo consiste em
tentar colocar a bola mais perto da rede
possivel. Isso dificulta muito a recepcéo do
ataque sendo um ataque muito eficiente.

Shark Attack; O shark Attack é conhecido por
ser um dos ateques mais dificeis porém
eficientes do futevdlei. Esse ataque consiste no
Jjogador pular na bola e atacar com a sola do pé
por cima da rede. Esse tipo de ataque é
normalmente efetuado em jogos profissionais
por conta da dificuldade e perigo do
movimento.



